
Programma Workshop Grensoverschrijdend gedrag 
 
Tijd Inhoud 

09.00 – 09.15 Opening 

09.15 – 10.30 Wat is grensoverschrijdend gedrag (GOG)? 
Herkennen van GOG 
Noodweer en noodweer exces 
Interne afspraken 
Route MIM melding 

10.30 – 10.45 Pauze 

10.30 – 12.00 Interculturele verschillen bij ziekte en rouw 
Voorkomen van escalatie 
Bewustwording van eigen attitude 

12:00 – 12:30 Pauze 

12.30 – 14.45 Grenzen stellen/aangeven 
Effectief omgaan met eigen stressreactie 

14.45 – 15.00 Pauze 

15.00 – 16.50 Gebruik van hulp/tijdig inschakelen 
Collegiale nazorg 

16.50 – 17.00 Korte mondelinge evaluatie 

 


